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Учебный план МБОУ В(С)Ш №36 отражает организационно-педагогические 

условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

(утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 мая 2012 г. № 413 с изменениями, внесенными приказами Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 29 декабря 2014 г. № 1645, от 31 декабря 2015 г. № 

1578, от 29 июня 2017 г. № 613, приказами Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 сентября 2020 г. № 519, от 11 декабря 2020 г. № 712), соответствует 

ФОП СОО (утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023 г. № 371), определяет состав и объем учебных предметов, 

курсов и их распределение по классам (годам) обучения. Учебный план – документ, 

который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов учебных 

занятий на уровень среднего общего образования и перечень обязательных учебных 

предметов. Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов. 

В связи со спецификой школы (школа при исправительной колонии) обучение в 

МБОУ В(С)Ш №36 ведется в очно - заочной форме, которая предполагает непрерывное 

в течение года сочетание учебных занятий и самостоятельной подготовки 

обучающихся. Соотношение часов и самостоятельной работы обучающихся 

определяется образовательной организацией самостоятельно. Объем часов классно-

урочной работы по предмету составляет от 40 до 70% объема часов рекомендованного 

примерной ООП СОО. 

Учебный план МБОУ В(С)Ш №36 реализует универсальный профиль.  

Учащиеся школы – взрослые люди, большинство из которых уже имеют 

профессию или определились с её выбором. Универсальный профиль позволяет 

ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего 

общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы.  



Федеральный государственный образовательный стандарт по физической 

культуре в условиях исправительного учреждения реализуется в полном объеме за счёт 

сочетания модульного подхода с традиционными методами обучения.  

Практическая часть организована с учетом возможностей образовательного 

учреждения и нормативно-правовой базы исправительного учреждения, 

регламентирующей режим и содержание реализации различных образовательных 

областей. 

Теоретическая часть уроков физкультуры в исправительном учреждении 

проводится в виде лекций, бесед, презентаций, проектов. В соответствии с правилами 

внутреннего распорядка исправительного учреждения практические занятия 

физической культурой предусмотрены в виде утренней физической зарядки и 

спортивно-массовых мероприятий. Указанные мероприятия являются обязательными 

для всех. Утренняя физическая зарядка выполняется ежедневно и представляет собой 

комплекс физических упражнений. Спортивно-массовые мероприятия с осужденными, 

в том числе со всеми обучающимися в школе, проводятся согласно планам, 

утвержденным начальником колонии, а также указаниям ФСИН России и ГУФСИН 

России по Новосибирской области.  

Учебный предмет «Астрономия» включен в обязательную часть учебного плана. 

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования 

является индивидуальный проект. Индивидуальный проект представляет собой особую 

форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный 

проект). В соответствии с ФГОС СОО «Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде 

завершённого учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, конструкторского, инженерного. Задача 

Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт конструирования 



социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере 

деятельности. 

Предметная область "Родной язык и родная литература" включен в учебный план 

среднего общего образования. В МБОУ В(С)Ш № 36 обучаются люди различных 

национальностей, но большинство – русские, поэтому для изучения выбран родной 

русский язык. 

Кроме обязательных учебных предметов в учебный план включены 

дополнительные учебные предметы, курсы по выбору в соответствии со спецификой и 

возможностями образовательной организации в пределах максимально допустимой 

учебной нагрузки. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору 

и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Для обеспечения освоения образовательной программы на основе 

индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных 

потребностей конкретного обучающегося, в том числе на ускоренное обучение, в 

МБОУ В(С)Ш №36 разработаны индивидуальные учебные планы. Индивидуальный 

учебный план (далее - ИУП) разрабатывается в соответствии с нормативно-правовыми 

документами и требованиями к проектированию учебных планов в условиях 

реализации ФГОС СОО. ИУП разработан в соответствии с положением школы.  

Обучение в МБОУ В(С)Ш №36 осуществляется по 5-дневной учебной неделе. 

Занятия в 10-11х классах организованы в одну смену. Продолжительность учебного 

года составляет 34 недели. Продолжительность каникул составляет не менее 7 

календарных дней. 

Продолжительность урока составляет 45 минут. 

В соответствии с действующим локальным актом МБОУ В(С)Ш № 36 - 

«Положение о проведении промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении 

текущего контроля их успеваемости», формами проведения промежуточной аттестации 

являются: 

- письменная проверка (письменный ответ учащегося на один или систему 

вопросов, заданий; контрольные работы; творческие работы; сочинения, изложения, 

диктант, рефераты и др.);  



- устная проверка (экзамен, устный ответ учащегося по билетам, собеседование и 

др.); 

- комбинированная проверка (сочетание письменных и устных форм проверок; 

творческие работы; защита проектов; творческие проекты). 

Сроки промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком МБОУ В(С)Ш № 36, утвержденным в установленном порядке.  

Учебный план универсального профиля 

МБОУ В(С)Ш №36 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  Количество 

часов за нед/год 

Всег

о 

часо

в 

ПОП/% 

10* кл 11 кл 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 0,5/17 1 51 70/72% 

Литература Б 1/34 2 102 210/48% 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (русский) 

язык 

Б 0,5/17 0,5 34 70/48% 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 1,5/51 2 102 210/48% 

Общественные 

науки 

История Б 2/68 2 136 140/97% 

 Обществознание Б 0,5/17 1 51 140/36% 

 География Б 0.5/17 1 51 70/72% 

Математика и 

информатика 

Математика Б 2/68 3 170 280/61% 

Информатика Б 1/34 1 51 70/72% 

Естественные 

науки 

Физика Б 1,5/51 2 119 140/85% 

Астрономия Б 1/34 - 34 34 

Физическая 

культура, 

экология и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

Б 1/34 1,5 85 210/40% 

ОБЖ Б 0,5/17 0,5 34 70/49% 

 Индивидуальный 

проект 

 0,5/17 0,5 34 70/49% 



итого  13.5 18 952 1574/60

% 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Биология Б 0.5/17 1 51 70/72% 

Химия Б 1/34 1 68 70/97% 

«Финансовая грамотность»  0.5/17 1 51 140/36% 

«3Д моделирование и 

проектирование» 

 1/34 - 34 70/48% 

итого  5,5 3 340  

Всего   19 21,5 1292 2204 

 

10* кл в 2023-2024 уч году реализует программу согласно обновленному ФГОС СОО 
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